
FABRIQUER SA PEINTURE MAISON ET 

COMESTIBLE 

 

Il te faut : 

- 2 tasses de farine 

- ½ tasse de sel fin 

- ¼ tasse de sucre 

- 2 tasses d’eau 

- Des colorants alimentaires  

 

Mélange tous les ingrédients secs dans un saladier. 

Ajoute l’eau petit à petit en remuant avec un fouet.  

Sépare la préparation dans plusieurs petits pots. 

Ajoute tes colorants. 

Recette à retrouver sur : www.zerodech.fr 


